AHHOTAIUSA K PABOUUM ITPOT'PAMMAM 110 ITIPEJIMETY
«OCHOBBI BE3OITACHOCH ’KU3HEJIESATEJABHOCTH» OOII COO
10-11 kaacc

HopmartusHo-
METOINYECKUE
MaTepUAIIbI

®3-273 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepannn» ot 29.12.2012r.

Konnenmus MoaepHu3anuu poccuiickoro oopasopanus Ha nepuos 10 2020roxa;

baszuchsiil yueonsiii miad 2004 r. (IIp. MOuH P® ot 9 mapta 2004.Ne 1312).

denepaibHBIN KOMIIOHEHT FOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTaHAapTa O0IIero oopa3oBaHus
110 UCTOPHH, YTBEPKACHHBIN MTprKa3oM MunuctepctBa oopazoBanust PO ot 05.03.2004 r. Ne1089;
OO0 yrBepxaeHnu PeaepanbHOro NepeyHsi y4eOHUKOB, PEKOMEHIYEMbIX K HCIIOIb30BaHUIO IPU
peanu3any UMEIOLUX rOCyIapCTBEHHYIO aKKpPEeIUTAIMI0 00pa30BaTeNIbHBIX IPOrpaMM
HavyaJbHOI'O 00IIEro, OCHOBHOTO 00IIIEeTo, cpeaHero oomero oopazosanus / [Ipuka3z MunucTepcTsa
oOpazoBanus u Hayku Poccuiickoit denepanmu «O0 yTBepKaeHNH deepalbHOTO 0a3uCHOTO
y4eOHOTO TJIaHa ¥ MPUMEPHBIX yUeOHBIX IJIAHOB Ui 00IIe00pa30BaTEIbHBIX YUPEIKICHHIM
Poccutickoit @enepaiiyu, peaau3yronux IporpaMMbl 00111ero 00pa3oBaHUs;

[Tpuka3 MunoOpHayku YensouHckol oonactu «I3MeHeHus, KOTOpbIe BHOCSTCS B 00JaCTHOM
yueOHBbIN I1aH  001eo0pa3oBaTeNibHbIX opranu3anuil YenssOuHckoi o0nacty;

[IpumepHas nporpamMma OCHOBHOTO cpeiHero oOpa3zoBanus 1o OcHoBaM 0€30MaCHOCTH
KU3HEIEATeIbHOCTH, PEKOMEH1I0BaHHass MuHHCTEpCcTBOM 00pa3oBanus U Hayku P®D;

OcnoBnast O0pa3zoBatenbHas nporpamMma Cpeanero obiero oopazoBanusi  MBOYVY «benosckas
COILIY, YTBEPKACHHAS TPUKA30M IO IIKOJIE,;

Vueonsnii mnan MBOVY «benoBckas cormny;

Metoauueckue pekomenaanuu o «O npenogaBaHuu yueoHoro npeamera «OCHOBBI 0€30MacHOCTH
AKHU3HEICSITEILHOCTH ».




Peanmmzyembiii YMK

Apmus rocyaaperBa Poccuiickoro u 3ammra Oteuectsa / moja pen. B. B. CmupnoBa. — M.:
[Ipocenienue, 2004.

Koncturynus Poccuiickoit deaeparuu (OCiIeaHss PEAAKIIN).

OcHOBBI 6€30MaCHOCTH KU3ZHENIEATETLHOCTH: 0. 3aJaHUi JJIs1 TPOBEICHUS SK3aMEHOB B 9 KII. /
[A. T. CmupHoB, M. B. Macnos, b. 1. Mumus; Hayus. pykoBoautens . C. KoaneBa; no oO.
pen. A. T. CmupnoBa]. — M.: [Ipocsemenue, 2006—2008.

OcHOBBI 0€30MaCHOCTH KU3HEAEATENbHOCTU: cpaBoYHUK / [A. T. CmupHOB, b. O. XpeHHHKOB,
P. A. lypues, O. H. Aronos; noja o6mi. pea. A. T. CmupnoBa]. — M.: IIpocsenienue, 2007.

Puioun A. JI. be3onacHOCTb JOPOXKHOTO JBHXKEHUS. Y YeOHO-HATJIAIHOE MOCOOUE JJIsl YUalUXC .
5—9 k. B 2 u. (24 nnakara) / A. JI. Peidun, b. O. Xpennuko, M. B. Macnos; nox o0ur. pen. A.
T. CmupnoBa. — M.: [Ipocemenue, 2008.

Poioun A. JI. JlopoxHOe IBMKEHHE: O€30IacCHOCTh IEIIEXOJ0B, MacCaXUPOB, BOJUTEICH:
nocobue s yqamuxcs: 5—9 xi. / A. JI. Peioun, M. B. Macnos; nox o6mi. pea. A. T. CmupHoBa.
— M.: IIpocsemenue, 2008.

Cewmeitnbiii kogeke Poccuiickoit deneparuu (MociaeaHss peJaKiius).

Cmupnos A. T. OcHOBBI O€30N1aCHOCTH XHu3HeAessTeIbHOoCTH: 10 KI1.: yueb. s 001meodpas3oBar.
yupexaenuit / A. T. CmupuoB, b. O. Xpennukon; nox oo6m. pea. A. T. CmupHoBa. — M.:
[Ipocsemenne, 2009.

Cmupnog A. T. OcHOBBI 6€30M1aCHOCTH KHU3HEeAesTeNnbHOCTU: 11 KiI.: yueO. 1y o01eodpas3oBar.
yupexaenuit / A. T. CmupuoB, b. O. Xpennukon; nox oo6m. pea. A. T. CmupHoBa. — M.:
[Ipocsemenne, 2009.

100 BompocoB — 100 OTBETOB O MPOXOKAECHUH BOCHHOM CIYXOBbI 110 PU3bIBY U KOHTPAKTY: CO.
— M.: Kpacnas 3Be3na, 2006.

VYronousiil koaeke Poccuiickoii @enepanuu (MociaeaHss peaakius).

®enepanbhbie 3aK0HBI «O cTaTyce BOEHHOCTYX)AMX», «O BOMHCKOM 00s13aHHOCTH M BOEHHOMU
ciyx6e», «O0 ampTepHaTUBHOM TpakIaHCKOU ciryk0e», «O BHeCeHNHU n3MeHeHn B DenepaabHbIi
3akOH «O BOMHCKOM 00sI3aHHOCTM U BOEHHOHM ciyxOe» u crateio 14 3akona PO «O06
oOpa3zoBaHun», «O MPOTUBOACHUCTBUU TEPPOPU3MY», «O THSAX BOMHCKON CIaBbl U MAMSATHBIX JaTax
Poccuny» // Cobpanue 3akoHoatensctBa Poccuiickoit deaeparuu: opuipansHoe uznanue. — M.,
1998; 2003—2007.




Llenn u 3amaumn
U3yUYCHUS
npeaMeTa

* OCBOCHHE 3HAHHUU O 340POBOM 06pa3e KHU3HH, 00 oImacHBIX M I{]f)63BI:oI"IaI\/JIHLIX CUTyalusax H
OCHOBax 0e30I1acHOTO MOBCACHUS ITPHU UX BOSHUKHOBCHHUH,
Pa3BHUTHUC KAUYCCTB JINYHOCTH, HCO6XOI[I/IMI>IX JJI1 BSACHUA 300pOBOTO 06})333. KHN3HU,
oOecrieueHuss 0e30ITacHOro ITOBCACHHUA B OIIACHBIX U ‘Ip@?;BLI‘l&fIHBIX CUTyalluAX,

b BOCIIMTAaHHUC YyBCTBA OTBCTCTBCHHOCTH 3a JIMYHYIO 6630HaCHOCTL,
NECHHOCTHOI'O OTHOMICHMA K CBOCMY 3J0POBbIO U J)KU3HU,

® OBJIaAICHUC YMCHHUAMHA npcaBuICTb IIOTCHI M AJIBHBIC OITIACHOCTH n
IMpaBUJIbHO HeﬁCTBOBaTB B ciaydac ux HAaCTYIIJIICHHA, HCIIOJIB30BaTh
CpcaAcCTBa HHI[HBHI[yaHBHOﬁ )51 KOJIJICKTUBHOM 3aIllNThI, OKa3bIBAaTbh IICPBYIO

MCIHUIMHCKYIO ITOMOIIIb.

Cpok peanuzanuu
MPOrpPaMMBbl

2 roza

Mecto yueGHOTO
npeaMeTa B yueOHOM
TUTaHe

10 kmacc - 35 gacoB (1 yacoB B HE/IEIIO)
11kmacc - 34 gacoB (1 yacoB B HEZIEIIO)

PesynbTaThl 0OCBOCHMS
y4eOHOT0

[Ipenmera
(TpeOoBanus K
BBIITYCKHUKY)

B pesynbrate nzydeHus 0OCHOB 0€30MacHOCTH KU3HEACATEIbHOCTH BBIITYCKHUK IIKOJIBI
JIOJKEH 3HATH.

* OCHOBHBIE MpaBUIIa 0€30M1aCHOTO MOBEACHUS B MOBCETHEBHOM )KM3HU U B YCIOBUSX
Ype3BbIYAMHON CUTYAIINH, a TAKXKE MMPaBUJIA JIMYHON 0€30MaCHOCTHU P YIpo3e
TEPPOPUCTUUECKOIO aKTa;

+ OpraHu3alMIo 3alUThl HacesleHus B Poccuiickoii denepalnu OT Ype3BbIYalHBIX CUTYalUN
IPUPOJTHOTO U TEXHOTCHHOTO XapaKTepa U OpraHU3allMOHHbBIE OCHOBBI OOPBHOBI C TEPPOPU3ZMOM;

* OCHOBHBIC IIPUHIMUIIBI 310PpOBOI'0 06pa3a KHU3HH,

* IpaBWJIa OKa3aHMS IEPBON MEIUIIMHCKOM TTOMOIIIH;




* OCHOBBI 000POHBI TOCYIaPCTBA U BOGHHOMW CITYXKOBbI;

- 0oeBble Tpagunuu Boopyxenubsix Cunt Poccuu, rocyiapcTBeHHbBIE M1 BOGHHBIE CUMBOJIBI
Pocculickon ®@enepamumn.

BBINMyCKHUKH CTapIIMX KJIaCCOB AOJDKHBI YMeETh:

- TIPEABUETh BO3SHUKHOBEHHE HanbOO0JIee YaCTO BCTPEUYAIOIINUXCS OMACHBIX CUTYAIIUH 10 UX
XapaKTEepHbIM IIPU3HAKaM, MPUHUMATh PEIIeHuEe U JeHCTBOBATh, 00CCIIEYnBasl JIMUHYIO
0e301acHOCTb;

* TPAMOTHO JEKWCTBOBATH ITPU BOSHUKHOBEHUHU YTPO3bl YPE3BBIYANHON CUTYALIMU U BO BPEMSI
YpE3BBIYAMHON CUTYallNH;

* OKa3bIBaTh IICPBYIO MCAUILIMHCKYIO ITIOMOIIb ITPHU HCOTIOKHBIX COCTOAHHAX,

- BBITIOJTHSATH OCHOBHBIC JICHCTBUS, CBI3aHHBIC C OyIYIINM MPOXO0KICHUEM BOMHCKON CITYKOBbI
(cTpoeBbIe MPpUEMbI, BOMHCKOE MTPUBETCTBUE, HETMIOIHAs pa30opka u cOOpka aBTomMaTa
Kananraukosa, ctpenb0a U3 aBTomara u T.1.);

* MIOJIb30BATHCS CIPABOYHOM JIUTEPATYPO JIJIsl LIEIeHANPaBICHHON OJITOTOBKU K BOEHHOM ClTy:k0e
C YY4E€TOM HHJMBUAYAIbHBIX KaYECTB.

[IpuoOpeTeHHbIC 3HAaHUS U YMCHHS B IPAKTUICCKOMN JICITSIIBHOCTH U TTOBCEAHEBHOM XKU3HU OYIyT
CIIOCOOCTBOBATH 00ECIICUCHUIO JIMYHOM 0€301TaCHOCTH B YPE3BBIUAWHBIX CUTYAIUSX TPUPOTHOTO,
TEXHOTCHHOTO U COIMAIIBHOTO XapaKTepa, B TOM YHCIIE TIPHU YTPO3€ TEPPOPUCTUIECKOTO aKTa UITH
IIPU 3aXBaTe B 3aJI0)KHUKU; BBIPAOOTKE YOEKIEHUI U TOTPEOHOCTH B COOJIIOJIEHUN HOPM
3I0POBOTO 00pa3a KU3HU; BIAJCHUIO HABBIKAMH B 00JIaCTH TPaXkIaHCKOW 0OOPOHBI;
(hOpMHUPOBAHUIO TICHXOJIOTHIECKON M (PU3NYECKON TOTOBHOCTH K TIPOXOKIEHUIO BOCHHOM CITYKOBbI
IO MPHU3BIBY.







