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       Воспитывать  доброту.

Цели: формировать нравственные знания; развивать чувство товарищества, взаимопомощи; воспитывать внимательность, доброту к людям, умение сочувствовать товарищу, стремление и умение помогать людям.

Оборудование: рисунки, анкеты, цитата, пословица, заповеди (всё записано на доске)

               Ход  занятия.

Тема сегодняшнего классного часа « Воспитывать доброту».

- У меня к вам просьба: закройте, пожалуйста глаза на минутку, улыбнитесь(обязательно от души), расслабьтесь и скажите мысленно «Мне хорошо!», «Мне хорошо!», «Мне хорошо!»
Я смотрела на ваши улыбающиеся лица и заметила, что собрались здесь добрые, сердечные ребята.

-Ведь доброта – это солнце, которое согревает душу человека.

Давайте все вместе прочитаем слова М.Пришвина:

« Всё хорошее в природе – от солнца, а всё лучшее в жизни – от человека».
Итак, разговор сегодня будет о доброте.

«Доброта – это …» (ребята высказывают своё мнение)

Добрый человек – это тот, кто любит людей и помогает им.

Вот как объясняет понятие «доброта» толковый словарь С.Ожигова: «Доброта – это отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро людям».

- Ребята, вы правильно понимаете, что такое доброта, но не всегда, к сожалению, ваши поступки бывают добрыми. 
- Какие плохие поступки вы совершили?

Послушайте стишки.

           Тётя Сима попросила

            Витю слазить на чердак.

           -Извините, тётя Сима,

            Я вам вовсе не батрак.

          Коля ссорится с друзьями,

          В ход пускает кулаки,

          У задиры под глазами 

          Не проходят синяки.

         В поезд входят три юнната,

         Ух, народу сколько тут!
         Занимай места, ребята,

         А то бабушки займут.

     Говорит лентяйке мать:

    -Убери свою кровать.

    -Я бы, мама, убрала,

     Только я ещё мала.

-О каких поступках идёт речь?

Никому не нравятся люди, совершающие плохие поступки.

« Добрые дела красят человека»

- Как вы понимаете смысл этой пословицы?
Вставить вежливые слова.

Ученик 1. Дядя Саша огорчён, рассказал он вон о чём:

                -Видел Настю я на улице сейчас,

                 Настя - славная девчонка, Настя ходит в первый класс.

                 Но давно уже от Насти, я не слышал слова…

Ребята (хором). Здравствуй!

                 Слово – то какое, очень дорогое.

Ученик 2.Встретил Витю я, соседа,
                Встреча грустная была, на меня он «как торпеда»,

                Налетел из-за угла.

                Но представьте – зря от Вити ждал я слова…

Ребята (хором).  Извините.

                А слово – то  какое – очень дорогое.

Ученик 3.Он про внучку говорил: экая досада,

                Я портфель ей подарил, вижу, очень рада.

                Но нельзя ж молчать как рыба,

                Ну, сказала бы…

Ребята (хором). Спасибо!

-Какой вывод вы сделаете из этого стихотворения? 

 Хорошие поступки и слова человека говорят о том, что он добрый и вежливый человек.

В жизни надо стремиться всегда и во всём быть полезным людям.

        Не стой в стороне равнодушно,

        Когда у кого - то беда.

        Рвануться на выручку нужно

        В любую минуту, всегда.

        И если когда – то кому – то
        Поможет твоя доброта,

        Улыбка твоя,

       Ты счастлив, что день

       Не напрасно был прожит,

       Что годы живёшь ты не зря!

Доброта – стремление человека дать счастье всем людям.

     Понять и исполнить

     Желанье другого -

     Одно удовольствие,

     Честное слово!
Добро сделанное втайне, отплатится явно.

Делать людям хорошее  – хорошеть самому.

- А сейчас посмотрим на выставку рисунков на тему: «Хороший поступок».

Каждый из учащихся по очереди дают пояснение к своему рисунку.

Мне все рисунки понравились, они соответствуют теме.

- Согласитесь ли вы со мной, что жить достойно – значит жить по заповедям?

Я думаю, уместно вспомнить заповеди Иисуса Христа (их десять). Вот некоторые из них, отвечающие сегодняшней теме:

*Возлюби ближнего как самого себя. 

*Почитай отца и мать.

*Не убий.

*Не укради.

*Не лжесвидетельствуй (то есть говори правду).

*Не возжелай из ближнего своего (то есть не проси)…

Вывод: итак, в основе человеческого бытия (жизни) лежит доброта, доброе отношение друг к другу.

- Вот и мне хочется, чтобы вы пронесли по жизни эти лучшие качества: доброту, милосердие к людям, итогда про вас скажут: этот человек обладает чувством собственного достоинства и уважает достоинство других.
- А сейчас проведём анкетирование

Проверим уровень доброты.

Я прочитаю вам четыре вопроса. Вам нужно выбрать из данных на них ответов один.

1. Если кто-то плачет, то я …..
а) пытаюсь ему помочь;

б) думаю о том, что могло произойти;

в) не обращаю внимания;

г) буду смеяться над ним.
2. Я с другом играю в теннис, к нам подходит мальчик лет шести-семи и говорит, что у него нет такой игры, а я скажу ему…..

а) чтобы он не приставал;

б) что не могу ему помочь;
в) чтобы он попросил родителей купить ему такую игру;

г) что он может прийти с другом и поиграть.

3. Если кто-то в компании расстроился из-за того, что проиграл в игру…..

а) я не обращу внимания;

б) скажу, что он размазня;

в) объясню, что нет ничего страшного;

г) скажу, что надо лучше научиться этой игре.

4. Мой одноклассник на меня обиделся, а я…..

а) подумаю, о его чувствах и о том, что я могу сделать в этой ситуации;
б) обижусь в ответ;

в) докажу ему, что он не прав;

г) не обращу на его обиду внимания.

         Обработка результатов

Ключ положительных ответов:

1 – а); 2 – г); 3 – в); 4 – а).

4 балла – высокий уровень; 

2, 3 балла – средний;

0, 1 балла – низкий уровень.
Уровень доброты средний. Давайте будем вести себя так, чтобы этот показатель стал высокий.
                      Доброта.

      Добрым быть совсем не просто,

      Доброта не зависит от роста,

      Не зависит доброта от цвета,

      Доброта – не пряник, не конфета.

    Только надо, надо добрым быть

    И в беде друг друга не забыть.

    И завертится земля быстрей,

    Если будем мы с тобой добрей.

    Добрым быть совсем, совсем не просто,

    Не зависит доброта от роста,
    Доброта приносит людям радость

    И взамен не требует награды.

     Доброта с годами не стареет,

     Доброта от холода согреет.

    Если доброта, как солнце светит,

     Радуются взрослые и дети.

                       Сл.Тулуповой.

Вывод. В каждом из нас есть маленькое солнце. Это солнце – доброта. Добрый человек – это тот, кто любит людей и помогает им. Добрый человек любит природу и сохраняет её. А любовь и помощь согревают, как солнце.

